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PROGRAMA DE LA FORMACIÓN SUPERIOR 
DE 

TERAPIA DE POLARIDAD 
TP-II 

Este curso tiene como prioridad principal la enseñanza de la teoría y práctica de la 
Terapia de Polaridad, utilizando como fundamento los libros y seminarios del Dr. Randolph 
Stone, DC, DO, ND, y los Standards of Practice de la Asociación Americana de Terapia de 
Polaridad (APTA), adoptados por la Asociación Española de Terapia de Polaridad (AETP). 

El curso también utilizará de modo selectivo investigaciones y métodos de terapia en los 
campos de la Medicina Energética, de la Terapia Somato-emocional de Stanley Keleman, 
y de varios métodos de terapia Cuerpo-Mente para ampliar la comprensión de la Terapia 
de Polaridad y su relación con el paradigma moderno de la salud y sanación, que está en 
pleno desarrollo en el escenario mundial. 

Los enfoques primarios del curso serán: 

• Profundizar la comprensión del Principio de Polaridad, y como rige en todo aspecto de 
la vida y de la salud. 

• Estudiar a fondo la Anatomía Inalámbrica del Dr. Stone y los procedimientos derivados 
de ella (trabajos corporales, yoga de polaridad, alimentación, actitud y estilo de vida). 

• Uso de la Anatomía Inalámbrica para mejorar condiciones estructurales, fisiológicas y 
psicológicas específicas, liberando bloqueos e interferencias en el campo energético 
de la persona. 

También se incluyen en el curso temas de educación y manejo del paciente, 
administración de consulta, promoción y publicidad, ética en la consulta. 
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Por lo extensa de la formación, te recuerdo que no habrá otra Formación Superior hasta el 
2.028, por lo que te animo a que cierres tu ciclo de formación en Terapia de Polaridad con 
este curso para no demorar y enfriar tu aprendizaje. 

INVERSIÓN:	 	 Cada Seminario:	 210€  (pago completo 1.620 €) 
	 	 	 REFRESCO presencial: 150 € / seminario (pago completo 1.140 €) 
	 	 	 REFRESCO exclusivo online: 100€ /seminario 
	 	 	 	  
Nota#  La no asistencia a un seminario no exime de su pago, y éste será necesario para 
recibir el Título de Terapeuta de Polaridad reconocido por la Asociación Española de 
Terapia de Polaridad al terminar la formación. 

(En el seminario residencial habrá un incremento con la cantidad correspondiente a ese 
gasto extra. No obstante solemos buscar lugares acogedores, energéticamente 
favorables y económicos). 

LUGAR:	 	 INSTITUTO DE ESTUDIOS NATURALES (IEN)	 	 	  
	 	 	 Paseo el Molino, portal 13, 1º A. 28.045 Madrid	 	 	  
	 	 	 Tel/Whatsapp: +34 638598692 

e-mail: micurso@reflexokinesia.com 
www.terapiadepolaridad.org 

	 	 	 www.reflexokinesia.com 

COMIENZO:           11-12 DE ABRIL de 2026 

INSTRUCTOR:	 Fernando Maldonado Ramos, DC, MChiro, PTP, PRKP 

(Instructor de Terapia de Polaridad, reconocido por la Asociación Española de Terapia de 
Polaridad del Dr Stone. Formado por el Dr. Jim Feil, DC, RPP (alumno directo del fundador 
de la Terapia de Polaridad Dr. Randolph Stone, DC, DO, ND, y de su sucesor, Pierre 
Pannetier). Quiropráctico y Terapeuta profesional certificado en Nivel Superior de Terapia 
de Polaridad, con formación en diversas artes terapéuticas y con una amplia e intensa 
experiencia profesional, tanto en la clínica como en la enseñanza). Formador de 
Instructores de Terapia de Polaridad (AETP) y Formador de Formadores (AETP). 
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Formación Superior en Terapia de Polaridad

Me complace presentarte la próxima Formación Superior de Terapia de Polaridad (TP-II) 
en Madrid. A esta formación, como ya sabes, sólo pueden acceder aquellas personas 
que hayan realizado la Formación Básica (TP-I). Como este es tu caso, paso a describirte el 
programa de este curso, que constará de 8 seminarios de dos días (sábado y 
domingo), de los cuales, al menos uno podría ser en régimen de residencial (opcional en 
TP-II y obligatorio en TP-III).

mailto:micurso@reflexokinesia.com
http://www.terapiadepolaridad.org
http://www.reflexokinesia.com
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Sigue un breve temario de la Formación Superior de Terapia de Polaridad (TP-II): 
• Repaso de los principios de la Formación Básica. 
• Trabajos de Polaridad orientados al “Espacio” y al “Proceso”: 

1. Geometría de Simetría y Equilibrio: 
• Los Triángulos Entrelazados. 
• El Principio masculino en el cuerpo: 
• Trabajo Sacro-Craneal. Parte I 
• Temas de proyección, de fuego, de dirección, de decisión. 

2. Geometría de Simetría y Equilibrio: 
• Estrella de Cinco Puntas. El Principio femenino en el cuerpo: 
• Temas de espacio, receptividad, creatividad y su relación con 

la salud. 
• Reflexología de la Estrella de Cinco Puntas. 
• Lineas Geométricas de la Gravedad. 

3. Geometría de Proyección y Reflejo. 
a.	 El Patrón Mental Primordial. Fuente de la Reflexología Polar. 
b.	 Patrones reflejos del Patrón Primordial. 

4. Geometría de Proyección y Reflejo. 
a.	 La columna vertebral. Tríadas vertebrales y Armonías 

vertebrales. 
b.	 Reflejos de la columna. 
c.	 Trabajos vertebrales. 

5. Geometría de Involución y Evolución. 
a.	 Patrón Involutivo. 

• La embriología y el desarrollo del feto. 
• El zodíaco. 
• La primera mitad del ciclo. De la Fuente hacia el 

mundo. 
b.	 Patrón Evolutivo. 

• La segunda mitad del ciclo. Del mundo hacia la 
fuente. 

• Principio de Fuego. Trabajos de Fuego. 
• Correlación con el Sistema Nervioso Autónomo. 

6. Yoga de Polaridad. 
	   Técnicas de Comunicación Eficaz. 
	   Introducción al Trabajo Emocional. 
7. Trabajo profundo de Eter. 
	 	 	 a.	 Espacio y Relax 
	 	 	 b.	 Trabajo el Principio de Agua para Satwa. 
	 	 	 c.	 Contactos específicos de Relajación. 
8. Trabajo profundo de Aire.	  
	 	 	 a.	 Trabajo digestivo para gases. 
	 	 	 b.	 Trabajo Principio de Aire. Riñón. 
	 	 	 c.	 Trabajo de Diafragma. 
	 	 	 d.	 Trabajo cardíaco. 
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FECHAS TERAPIA DE POLARIDAD (TP-II) 2026	

1. 11-12 ABRIL 2026 
2. 9-10 MAYO 
3. 6-7 JUNIO 
4. 4-5 JULIO 
5. 12-13 SEPTIEMBRE 
6. 3-4 OCTUBRE 
7. 14-15 NOVIEMBRE 
8. 12-13 DICIEMBRE 



INSCRIPCION TERAPIA DE POLARIDAD

PRECIO, FORMA DE PAGO Y CONDICIONES  



PRECIO

El precio del curso TP-II es de 1.680€ (210€ cada seminario). 8 SEMINARIOS


Descuentos: 

• Pago completo TP-II: 1.620 € 

Para reservar la plaza y formalizar la matrícula en TP-II hay que ingresar el coste del primer 
seminario a modo de reserva antes del inicio del curso (correspondiente al primer seminario) en el 
siguiente número de cuenta (en el concepto poner nombre con dos apellidos, el curso en que te 
inscribes y fecha, por ejemplo: Antonio Pérez Barco, reserva TP-II Madrid, abril 2026) y enviar el 
justificante de ingreso a: 


micurso@reflexokinesia.com 

ES24 2100 4074 2913 0021 4369. Titular: Fernando Maldonado Ramos


FORMA DE PAGO 

El pago de los seminarios se realizará de este modo: 


TP-II: 
El primer pago, después de la reserva, será en el segundo seminario y se abonarán 210 
euros cada seminario. 
Se descontarán del importe total del curso en caso de un pago único, los 210 euros de la reserva 
de la plaza. 
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CONDICIONES 

- La no realización de un seminario no exime de su pago. Se facilitará el material del seminario 
no realizado. El alumno puede repetir el seminario perdido sin coste alguno. 

- El pago de cada seminario se hará efectivo en la fecha señalada. 
- No se devolverá ningún importe realizado en ningún caso (ver política de cancelación), salvo 
que el curso no se lleve a cabo por causas de la organización.

- En caso de no poder hacer el curso la plaza puede traspasarse a otra persona.

- Las plazas son limitadas y se asignarán en riguroso orden de inscripción.

- La organización se reserva el derecho de no llevar a cabo la formación si no se llega al 
mínimo de alumnos/as requeridos/as. (En cuyo caso se reintegrará cualquier importe realizado)


Política de Cancelación: 

Cancelación de la plaza con más de 15 día de antelación:

Devolución del 50% de la reserva o posibilidad de guardar el 100% de su reserva durante 1 año (a 
partir del primer día del curso solicitado) para realizar cualquier otro curso con nosotros o transferir 
su plaza a otro participante.


Cancelación de la plaza con menos de 15 día de antelación:

No hay devolución de la matrícula pero si, puede guardar el 100% de su matrícula durante 1 año (a 
partir del primer día del curso solicitado) para realizar cualquier otro curso con nosotros o transferir 
su plaza a otro participante.


No se presenta ni avisa el primer día de curso: 
Matrícula no reembolsable ni posibilidad de guardarla para otro curso, pero si transferirla a otro 
participante.


Se facilitarán los audios del seminario y los vídeos de las demostraciones prácticas de las 
técnicas de cada seminario. 

Horarios: 

	  

	 	 Sábado  	 	 10 a 14 y 15,30 a 19,30 h. 

	 	 Domingo 	 	 10 a 14 y 15,30 a 18,30 h. 

DISFRUTAD DE ESTE APASIONANTE VIAJE DE PROFUNDIZACIÓN EN LA 
TERAPIA DE POLARIDAD...
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